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En Security Specialist spiller en afgørende rolle i at sikre både personer, værdier og 
informationer i komplekse og risikofyldte miljøer. Rollen kræver en kombination af teknisk 
kompetence, taktisk forståelse og evnen til at rådgive og håndtere sager på et strategisk niveau. 

 
Hovedfokus for en Security Specialist er at vurdere og minimere trusler, designe 
sikkerhedsplaner, rådgive ledelsen og medarbejdere samt yde professionel personbeskyttelse. En 
vigtig del af arbejdet er at kunne analysere trusselsbilledet, udvikle skræddersyede strategier, 
og håndtere opgaver med diskretion og maksimal effektivitet. 

 
Især indenfor personbeskyttelse kræves høj specialisering i at planlægge sikre ruter, anvende 
taktiske færdigheder, og skabe trygge rammer for klienten. Rollen kræver et skarpt skel mellem 
forebyggelse, reaktionsmuligheder og krisestyring! 

 
 

Kursus: Security Specialist ((uddannelsen) – specialudviklet af IFKH 
Instruktør: Troels Ramløv Nielsen, Seniorrådgiver hos IFKH 
Varighed: 6 moduler á 3,5 timer – fordelt over tre dage (samlet antal timer 21 timer uddannelse) 

 
Kursusformat: 

 
• Teoretiske oplæg og debat 
• Praktisk træning og øvelser 
• Realistiske situationsspil for at afprøve færdigheder 

 
 

Dag 1: kl. 08.00-15.30 (inkl. pause på 30 min.) 
 

Modul 1: Sikkerhed generelt og håndtering af sikkerhedsrådgivning og planlægning 
Varighed: 3,5 timer 

• Introduktion til sikkerhedsbegreber og grundprincipper 
• Analyse af trusselsbillede og risikovurdering 
• Strategisk planlægning og rådgivning inden for sikkerhed 
• Teoretisk gennemgang, cases, og gruppearbejde 

 
Modul 2: Personbeskyttelse og strategier herfor 
Varighed: 3,5 timer 

• Færdigheder og strategier til personbeskyttelse 
• Bevægelser og forebyggende teknikker 
• Kommunikations- og samarbejdsteknikker i personbeskyttelse 
• Praktiske øvelser og mock-up scenarier 
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Dag 2: kl. 08.00-15.30 (inkl. pause på 30 min.) 
 

Modul 3: Fysisk træning og selvforsvar - High Security 
Varighed: 3,5 timer 

• Grundlæggende fysisk træning til sikkerhedsarbejde 
• Selvforsvarsteknikker og forebyggelse af konflikter 
• Træning i realistiske situationer – fysisk og mental forberedelse 
• Praktisk træning og scenariospil 

 
 

Modul 4: Transport og service i sikkerhedsrelaterede situationer 
Varighed: 3,5 timer 

• Sikker transport af VIP og værdigenstande 
• Serviceorienteret adfærd under pres 
• Håndtering af kritiske situationer under transport 
• Praktiske øvelser og simulationspil 

 
 

Dag 3: kl. 08.00-15.30 (inkl. pause på 30 min.) 
 

Modul 5: Træning af alle forudgående moduler 
Varighed: 3,5 timer 

• Samlet gennemgang og træning af kernekompetencer 
• Simulationer i grupper for integreret sikkerhedsarbejde 
• Feedback og justering af metoder 

 
Modul 6: Træning og prøve/certificering 
Varighed: 3,5 timer 

• Endelige simulationspil og vurdering 
• Teoretisk og praktisk eksamen 
• Opsummering, evaluering, og certifikatudstedelse 

 
Afrunding og prøve/certificering – Security Specialist Certificering (IFKH): Efter 
gennemførelsen af de seks moduler i Security Specialist Education (uddannelsen), har deltagerne 
opnået den nødvendige viden, færdigheder og erfaringer til at håndtere komplekse 
sikkerhedsopgaver i risikofyldte miljøer. Rollen som Security Specialist kræver en høj grad af 
professionalisme, analytisk tænkning og taktisk kunnen, hvilket denne uddannelse har fokuseret 
på at styrke. 

Prøve og bedømmelse: 
Uddannelsen afsluttes med en kombineret teoretisk (mundtlig) og praktisk prøve, der vurderer 
deltagernes evne til at anvende den lærte viden i reelle scenarier. Den teoretiske del består af en 
skriftlig vurdering, hvor aspekter som sikkerhedsplanlægning, risikovurdering og rådgivning 
vurderes. Den praktiske del indebærer gennemførelse af simulationspil og scenarier, hvor 
deltagernes taktiske færdigheder, beslutningstagning og problemløsning afprøves under 
realistiske rammer.
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Certificering: 
Ved vellykket gennemførelse af prøverne modtager deltagerne et officielt certifikat som Security 
Specialist udstedt af IFKH. Certifikatet bekræfter, at deltageren har opnået de nødvendige 
kompetencer til at påtage sig rollen som sikkerhedsspecialist, herunder kompetencer indenfor 
trusselsanalyse, personbeskyttelse, transportkontrol og krisestyring. 

 
Denne certificering åbner muligheder for at arbejde professionelt med sikkerhed og 
personbeskyttelse i både offentlige og private sektorer, og sikrer, at den enkelte er godt rustet til 
at håndtere de udfordringer, der følger med rollen. 

 
Afslutning: 
Vi anerkender, at sikkerhed er et dynamisk område, og opfordrer alle deltagere til løbende at 
opdatere og videreudvikle deres kompetencer. Sammen sikrer vi, at Nuuk Vagtservice får 
kvalificerede og veluddannede Security Specialister, der kan yde sikkerhed på højt niveau! 

 

Målgruppe 
Store og mellemstore virksomheder i Danmark, på Færøerne og i Grønland, der ønsker at styrke deres 
kompetencer inden for sikkerhed og personbeskyttelse. 

Vi tilpasser gerne indholdet til jeres specifikke krav og ønsker. 

 

Underviseren 
Troels har siden 2011 undervist over 3000 kursister i konflikthåndtering, 
kommunikationen, viden om kropssprog og ledelse. Han har afholdt 
kursusdage/oplæg og foredrag og har stor erfaring, ekspertise og 
specialviden indenfor konflikthåndtering og stiller hermed garanti for et 
fagligt højt niveau og et stort udbytte til kursisterne. 

 
Troels har siden 2011 undervist virksomheder, det offentlige og 
kriminalforsorgen i hele Danmark, Færøerne og Grønland. Han har en 
bred faglig baggrund med 10 års ansættelse i Kriminalforsorgen, 3 år som 
afdelingsleder i 2 kommuner, uddannet i ledelse fra Harvard Universitet 
og div. kurser og efteruddannelse inden for feltet af ledelse,  
sikkerhed, kommunikation og konflikthåndtering. 

 

Kontakt os i dag for at høre, hvordan vi kan skræddersy kurset til jeres behov. 

Henrik Møller 
Stifter og Partner 
 IFKH - Institut for konflikthåndtering & CoolAcademy 
- en del af TrustNcare ApS 
Mail:  henrik@ifkh.dk / telefon +45 28566430 

mailto:henrik@ifkh.dk

